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RESUMEN

Introduccion: La electrocardiografia clinica es esencial para el diagnostico de
trastornos cardiovasculares y extracardiacos. Las Tecnologias de la Informacién y las
Comunicaciones producen importantes transformaciones sociales. Objetivo: elaborar
una multimedia educativa para contribuir a elevar el nivel de conocimientos de los
estudiantes de medicina del municipio de Cardenas acerca de la electrocardiografia.
Métodos: “ElectroClinic”, se disefié en el policlinico Universitario Héroes del Moncada
desde noviembre de 2010 hasta febrero de 2011. Se confeccion6 con Mediator 8 y
Adobe PhotoShop 9. Resultados: El universo estuvo constituido por 97 estudiantes de
Medicina de los cuales se utiliz6 de muestra 35. Un test aplicado antes de utilizar
“ElectroClinic’, reveld un predominio de estudiantes evaluados de Mal que
representaron un 74,3%. Conclusiones: Al aplicar “ElectroClinic” el 91,4% del total fue
evaluado de Bien, ninguno fue evaluado de Mal. EI 100% de los encuestados poseen
un nivel de satisfaccién alto con el uso del producto.

Palabras claves: Aplicaciones de Informatica Médica, Electrocardiografia,
Multimedia, Tecnologia Educacional, Educacién de Pregrado en Medicina.
SUMMARY

Introduction: The clinical electrocardiography is essential for the diagnosis of
cardiovascular dysfunctions and heart extra. The Technologies of the Information and
the Communications produce important social transformations. Objective: to elaborate
an educational multimedia to contribute to elevate the level of the students' of
medicine of the municipality of Cardenas knowledge about the electrocardiography.
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Methods: "ElectroClinic", it was designed in the polyclinic university “Heroes del
Moncada” from November of 2010 until February of 2011. It was made with Mediator 8
and PhotoShop Marinate 9. Results: The universe was constituted by 97 students of
Medicine of which it was used of sample 35. A test applied before using
"ElectroClinic”, revealed a prevalence of evaluated students of Wrong that
represented 74,3%. Conclusions: When applying "ElectroClinic" 91,4% of the total
was evaluated of Well, none was evaluated of Bad. 100% of those interviewed
possesses a high level of satisfaction with the use of the product.

Key words: Medical Informatics Applications, Electrocardiography, Multimedia,
Educational Technology, Education Medical Undergraduate.

INTRODUCCION

La historia de la electrocardiografia comenz6 a la par del conocimiento de la
electricidad, cuando en el siglo XVIII el fisico italiano Galvani... demostr6 que los
tejidos organicos eran capaces de reaccionar al contacto de la corriente eléctrica. (1)
En 1842 Carlo Matteucci, demuestra que una corriente eléctrica acompafia cada
latido del corazén (2). Augustus D. Waller realizé el primer “electrocardiograma” en
humanos en 1887. (3) Fue registrado con un voltimetro de capilaridad de Thomas
Goswell, un técnico de laboratorio (4). En 1891 los fisi6logos britanicos William
Bayliss y Edward Starling del University College de Léndres mejoran el voltimetro
capilar. (5) En 1897 un ingeniero eléctrico francés, presenta su sistema de
amplificacion para discernir las sefiales de codigo de Morse transmitidas por lineas
submarinas de telégrafo. Nunca se penso para ser utilizado como un galvanémetro
(6). Varias décadas después se logré desarrollar un equipo que permitiera la medicién
y la valoracion de las ondas eléctricas generadas al nivel del musculo cardiaco. El
inventor de dicho aparato fue el médico holandés Willem Einthoven. En 1903 acababa
de nacer el electrocardiégrafo. En la actualidad, uno de los estudios de rutina que con
mayor frecuencia se le realiza a cualquier enfermo (1). En el afio 1912 es la primera
vez que se encuentra la abreviatura 'EKG' en un articulo en inglés (7).

W. Einthoven publicé la primera presentacion de electrocardiogramas normales y
anormales. (3) Fue el creador de las derivaciones bipolares. Las unipolares se
descubrieron posteriormente en 1929 (1). En 1938 la American Heart Association y la
Cardiac Society Britanica define las posiciones estandar y el cableado de las



derivaciones precordiales V1-V6. La V' significaria voltaje (8). En la actualidad, el
electrocardiograma promedio consta de 12 derivaciones (1).

La utilidad clinica del ECG procede de su inmediata disponibilidad como técnica no
invasora, econdmica y sumamente versatil (9). El dominio del electrocardiograma por
parte del médico es esencial para llegar al diagndstico rapido y oportuno de mdaltiples
trastornos cardiovasculares y extracardiacos (10). La mayoria de los pacientes que
acuden al Cuerpo de Guardia con sintomatologia sugestiva de isquemia miocérdica,
en nuestro medio, solo pueden ser evaluados con la clinica y el electrocardiograma
ya que en muchas ocasiones no disponemos de las determinaciones enzimaticas o
estudios ecocardiograficos en el Servicio de Urgencias (11). Un estudio de un
enfermo con sospecha de enfermedad coronaria seria considerado incompleto sin su
correspondiente estudio electrocardiografico (12). Al decir de algunos, Ila
electrocardiografia es “la eterna asignatura pendiente de los médicos”; porque es un
campo dificil en la docencia. Al médico practico le resulta dificil apropiarse de este
conocimiento. Ello no es un fendmeno reciente, ha afectado generaciones de médicos
a lo largo de los afios de la ensefianza de la Medicina en nuestro pais. Sin embargo
no es una situacion que afecta solo a los cubanos. Aprender electrocardiografia es
dificil en cualquier universidad médica, ya sea de paises subdesarrollados o
desarrollados (13). El electrocardiograma es el procedimiento no invasivo mas
antiguo utilizado en cardiologia. Se ha estado utilizando en su forma original por mas
de 100 afos. (14).

El programa de la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica modificado
(Julio/2006) destinado a los alumnos de tercer afio de Medicina incluye dentro del
sistema de habilidades del Tema IV correspondiente al Sistema Cardiovascular:
realizar electrocardiogramas e interpretar sus resultados, sin embargo existen
dificultades con su cumplimiento (15). Aprender y ensefar la interpretacion del ECG
es todo un reto, tanto para estudiantes como para profesores. En opiniéon de los
autores de la presente investigacion, resulta imprescindible que las nuevas
generaciones de profesionales de la salud incorporen este conocimiento en el
ejercicio de la noble profesién que hemos seleccionado. En el municipio de Cardenas
no existen medios digitales para la enseflanza y el aprendizaje del

electrocardiograma. Actualmente existe dificultad para encontrar bibliografia



resumida, actualizada, didactica y completa sobre la electrocardiografia, ademas,
este tema les resulta complejo a muchos estudiantes.

Las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TICs) estan produciendo
importantes transformaciones en la sociedad. Con respecto a la computacion nuestro
comandante en jefe Fidel Castro Ruz vaticinG: “El desarrollo industrial y social
requiere gue nos posesionemos ambiciosamente de esas técnicas, y también que
desarrollemos la produccion de los equipos necesarios, que tienen, repito, una
importancia tremenda en todos los aspectos” (16). En consecuencia con esto, la
direccién de nuestro pais ha desarrollado una politica que incentiva la formacion en
toda la poblacion de una cultura en el uso de las TICs. Entre los diversos tipos de
productos de tecnologia destinados a la educacion, la multimedia aparece como una
de las formas mas completas de organizacion de la informacion (17). Hoy dia resulta
indispensable lograr un equilibrio entre el desarrollo tecnolégico existente y la
satisfaccion de las necesidades de informacion que demanda la sociedad.

Enfocados en el propdsito de facilitar el aprendizaje de la electrocardiografia clinica
en los estudiantes de Medicina, debido a que todo médico debe conocer los
elementos basicos de un ECG; y porque de su correcta interpretacion depende
muchas veces la vida del paciente, los autores de la investigacion utilizando las
posibilidades que ofrecen las TICs delimitaron el siguiente problema de investigacion:
¢Qué alternativa metodoldgica utilizar para facilitar el aprendizaje de los contenidos
relativos a la electrocardiografia clinica a partir del empleo de los recursos
informaticos disponibles?

En correspondencia con el problema identificado, se formula como objetivo general
de investigacion el siguiente: Elaborar la multimedia educativa ElectroClinic con el fin
de contribuir a elevar el nivel de conocimientos de los estudiantes de Ciencias
Médicas del municipio de Cardenas acerca de la electrocardiografia clinica.

Hipotesis de Investigacion: se puede elevar el nivel de conocimientos de los
estudiantes de Medicina del municipio de Cardenas acerca de la electrocardiografia
clinica si se aplica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura
Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, una multimedia educativa que presente de
forma asequible, didactica y amena dichos contenidos.

La viabilidad de la investigacion estd dada por la disponibilidad de los recursos



tecnoldgicos, informaticos y humanos necesarios para la elaboracion de la
multimedia, asi como para su posterior comprobacién en funcién de los objetivos
propuestos. De igual forma existe la infraestructura necesaria para la posterior
generalizacion del producto elaborado, por cuanto todos los escenarios en los que se
desarrolla la docencia médica en el municipio estan dotados con computadoras
disponibles para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

MATERIAL Y METODO

- Disefio Metodoldgico del producto: Se realiz6 una investigacion de tipo
Innovacién Tecnoldgica, elabordndose una multimedia educativa que permitiera el
estudio de los contenidos de la electrocardiografia clinica. Se confeccion6 en el
periodo comprendido de noviembre de 2010 a febrero de 2011 en el Policlinico
Universitario “Héroes del Moncada” del municipio de Cardenas.

El disefio de la investigacion incluyo las siguientes tareas cientificas:

1. Busqueda y recopilacion de informacion: Se realiz6 a partir de diversas
fuentes: libros sobre electrocardiografia clinica; documentos y folletos relacionados
con el tema; asi como articulos de publicaciones periddicas impresas y en Internet.
Se llevo a cabo la revision del Programa de la Asignatura Propedéutica Clinica y
Semiologia Médica Modificado (Julio/2006). También se tuvo en cuenta la indagacion
sobre la existencia de posibles productos informéticos elaborados por otros autores.
La busqueda estuvo enfocada en dos vertientes:

. Electrocardiografica: Libros de autores cubanos relacionados con la
electrocardiografia; una cantidad considerable de informacion e imagenes fueron
extraidas de los cursos Electrocardiografia Clinica 2010 y Arritmias cardiacas:
Introduccion a su diagnoéstico electrocardiografico impartidos por el Dr. Noel J.
Ramirez Torrejon. Ambos cursos fueron recibidos por los autores de la presente
investigacién, los cuales cuentan con la autorizacion del docente.

. Tecnoldgica: Tipologias de multimedia educativa; herramientas informéaticas
para la creacion de multimedia educativa, procesamiento de textos e imagenes,
ensefianza y aprendizaje mediados por las TICs; entre otros.

2. Procesamiento de la informacion recopilada: Se utiliz6 con tal fin el
procesador de texto Word del paquete Microsoft Office. Se realizO ademas la
digitalizacion de imagenes y textos impresos a través de la fotografia digital y el



scanner, se organizo didacticamente el material disponible.

3. Disefio del producto: A partir de la informacion sobre electrocardiografia
clinica disponible y al tomar en cuenta las posibilidades del sistema utilizado para la
creacion de la multimedia, se disefié el mapa de navegacion.

4. Seleccién de las herramientas informéaticas a utilizar y creacion de la
multimedia: La multimedia educativa fue elaborada sobre la plataforma Microsoft
Windows XP profesional version 2002 Service Pack 2, utilizando una maquina
Pentium 4 con CUP 1.60 GHz, de 80 GB de capacidad, 504 MB de memoria RAM,
haciendo uso de las herramientas MatchWare Mediator version 8 y el Adobe
PhotoShop version 9 (CS 2). Puede ser ejecutado sobre los navegadores Internet
Explorer, Mozilla Firefox, entre otros (Windows y Linux). La resolucion de pantalla
empleada fue 1024 X 768 pixeles.

Disefio Metodoldgico de la comprobacién del producto: La comprobacion de la
multimedia se realizé en el periodo de marzo a abril de 2011 en el Policlinico
Universitario “Héroes del Moncada” de Cardenas. De los 97 estudiantes de la carrera
de Medicina, se selecciondé una muestra no probabilistica integrada por 35
estudiantes, seleccionados a partir de los siguientes criterios:

Criterios de inclusién: Estudiantes de 4 y 5% afio de la carrera de Medicina y
Estudiantes dispuestos a participar en el estudio.

Criterios de exclusion: Estudiantes de otros afios de la carrera de Medicina y
Estudiantes de 4 y 5% afios no dispuestos a participar en el estudio.

El primer criterio de inclusion obedece a que tanto los estudiantes de 4to como de 5to
afio de Medicina habian recibido la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia
Médica, y ademas porque de esta forma no tendrian presiones acerca de que los
resultados del estudio pudieran afectarles la nota de su rotacion, el criterio del
profesor u otras. No se incluyeron los estudiantes de 6to afio en el estudio porque se
encontraban rotando a nivel del hospital y algunos de estos se hallaban realizando
diplomados de Endoscopia, Imagenologia, Medicina Fisica y Rehabilitacion y Terapia
Intensiva, que son impartidos fuera de la ciudad.

Se analizaron en el estudio las siguientes variables: nivel de satisfaccion de los
estudiantes con el uso del producto y nivel de conocimientos de los estudiantes sobre

la electrocardiografia clinica.



Operacionalizaciéon de las variables: Nivel de satisfaccion de los estudiantes con el
uso del producto: Valoracion positiva de la multimedia en cuanto a facilidad de
navegacion, importancia de la informacibn que aporta y atractivo del disefio.
Cualitativa ordinal. Escala: Alto cuando evalGa el producto como asequible y Bajo
cuando evalla el producto como no asequible.

Nivel de conocimientos sobre la electrocardiografia clinica: Dominio de los
conocimientos sobre la electrocardiografia clinica. Cualitativa nominal. Escala: Bien
cuando obtiene en la calificacion del test entre 85y 100 puntos; Regular obtiene en la
calificacion entre 60 y 84 puntos y Mal cuando obtiene menos de 60 puntos.

Técnicas utilizadas para la recoleccién de la informacion:

La informacion sobre el nivel de satisfaccion con el uso del producto se obtuvo a
través de una encuesta aplicada a los estudiantes, teniendo en cuenta lo planteado
por autores como Ruiz y Pérula (18) al afirmar que el criterio de las personas que
utilizan un producto es fundamental en la evaluacién de este, pues ellos estan
capacitados para emitir un juicio de acuerdo a la facilidad con que hayan trabajado y
segun los conocimientos que hayan alcanzado a través del mismo.

Con dicha encuesta se tuvo en cuenta la valoracion del usuario después de
interactuar con la multimedia. En la encuesta aplicada se consideraron diferentes
categorias: brevedad del tiempo de carga, facil navegacion, representatividad de los
simbolos, motivacion para el uso de la multimedia, facilidad de estudio, calidad del
contenido, calidad de las secciones de la multimedia, calidad de la ayuda, aceptacion
de los colores del disefio, asi como calidad de imagenes.

Todas las categorias estudiadas presentan una escala de evaluacion correspondiente
a un punto. La suma de los valores puntuales de cada categoria en la encuesta
aplicada, se ubica entre 1 como valor minimo y 10 como valor maximo; esta
puntuacién permite realizar la evaluacion de la variable nivel de satisfaccion con el
uso del producto segun la siguiente escala propuesta por convenio de los autores.
Quedando separados los rangos como sigue:

Asequible: 26 puntos a 10 puntos

No asequible: 1 punto a < 5 puntos.

La informacién relativa al nivel de conocimientos sobre la electrocardiografia clinica

se obtuvo a través de un test elaborado por los autores. La segunda técnica de



recoleccion se utilizé6 en dos momentos, inicialmente en la etapa de formulacion del
problema de investigacion como instrumento para el diagnéstico de la situacion
existente y en un segundo momento, para la comprobacion del producto después de
su aplicacion, para medir la citada variable.

Para la aplicacion de la multimedia se realiz0 un curso complementario sobre
Electrocardiografia Clinica, con frecuencia diaria y en horario extraclases. Para
evaluar cada pregunta del Test aplicado se elabor6 por parte de los investigadores
una Clave de Calificacion del Instrumento Evaluativo. Se le inform¢ a los estudiantes
del estudio que se realizaria, dejando constancia de su voluntariedad en el
consentimiento informado.

Analisis estadistico: Para el andlisis estadistico de los datos se utilizé el sistema
SPSS 15.0, mediante el cual se confeccion6 la base de datos y se aplicd. Se
calcularon frecuencias absolutas, relativas y porcentajes. Se elaboré un producto que
brinda la posibilidad de interactuar con una informacion detallada y
amena del tema presentado a través de los hipervinculos incluidos en cada seccion.
A continuacién se presentan las particularidades del disefio de la multimedia
educativa ElectroClinic:

Dedicatoria: Pagina disefiada para dedicar el proyecto a los profesionales de la salud
y, en especial, a los estudiantes de medicina.

Pagina de entrada a la multimedia: Pagina modelada con el fin de cargar el
producto y ofrecer una vista animada del tema central de la multimedia acomparfiada
de la imagen y el sonido de un corazén latiendo.

ENLACES:

Botones Verticales Superiores:

. indice Simulador  Algoritmos  Sonidos Cardiacos Evaluate

Botones Verticales Inferiores:

. Créditos Ayuda Salir

Titulo y Banner: Imagen referente a elementos significativos y propios de la medicina
conjuntamente con el texto: Multimedia: ElectroClinic en funcion del titulo.

Subtitulos: Texto de referencia al eje tematico.

Zona de Texto: Texto de bienvenida y pequefio resumen de los aspectos mas
significativos de la temética tratada.



Imagen: Visualizacion de una foto asociada al tema.

Elementos Adicionales: Imagenes y textos relativos al tdpico en seleccion.

Este estilo de disefio es mantenido para el resto de las paginas menos a la asociada
a las Imagenes.

Tabla de Contenidos de la multimedia.

1- Inicio: (Péagina Principal) Muestra todo el contenido de la Multimedia y quedan
enlazadas las paginas mediante hipervinculos. Se ofrece una bienvenida a los
usuarios y un breve recuento histérico sobre el surgimiento de la electrocardiografia
clinica. Se acompafiada de musica de fondo.

2- indice: Ofrece toda la informacién de la multimedia subdividida 8 en capitulos;
cada uno de ellos posee topicos independientes y también una galeria de Imagenes
especificas de acuerdo al capitulo tratado.

Capitulos:

2.1 Capitulo 1 Aspectos Generales

2.1.1 Anatomia Cardiovascular 2.1.2 Electrofisiologia

2. 1.3 Galeria de Iméagenes

2.2 Capitulo 2 ECG Normal

2.2.1 Derivaciones electrocardiogréaficas 2.2.1.1 Ritmo sinusal

2.2.1.2 Ondas, complejos, intervalos y segmentos del ECG

2.2.1.3 Galeria de Imagenes

2.3 Capitulo 3 Crecimientos Auriculares y Ventriculares

2.3.1 Dilatacion auricular 2.3.2 Crecimiento ventricular

2.3.3 Crecimiento biventricular 2.3.4 Crecimiento biauricular

2.3.5 Galeria de Imagenes

2.4 Capitulo 4 Bloqueos Cardiacos

2.4.1 Blogueos Auriculo-Ventriculares 2.4.1.1 Blogueos de Rama

2.4.1.2 Galeria de Imagenes

2.5 Capitulo 5 Trastornos del Ritmo de la Conduccion

2.5.1 Dependientes del Nodo Sinusal (Normotdpicas)

2.5.1.1 Dependientes del Territorio Ventricular (Heterotdpicas)

2.5.1.2 Dependientes del Territorio Auricular (Heterotopicas)

2.5.1.3 Galeria de Imagenes



2.6 Capitulo 6 Cardiopatia Isquémica
2.6.1 Infarto miocérdico agudo (IMA) 2.6.1.1 Anginas
2.6.2 Galeria de Imagenes

2.7 Capitulo 7 Aberrancias

2.7.1 Artefactos del Registro del ECG 2.7.2 Galeria de Imagenes

2.8 Capitulo 8 Miscelaneas

2.8.1 Alteraciones del potasio 2.8.2 Intoxicacion digitalica

2.8.3 Pericarditis 2.8.4 Sindrome QT largo

2.8.5 Trastornos de la conduccion acelerada 2.8.6 Galeria de Imagenes

3- Simulador: en este hipervinculo se incluye un simulador de ECG el cual ofrece la
opcién de estudiar o de jugar a través de 26 patologias cardiovasculares con su
correspondiente EGG (en movimiento o estético). (Los seis segundos del ECG.
Extraido de: http://www.skillstat.com/homel_esp.htm).

4- Algoritmos: Se muestran imagenes en forma de esquemas a fin de memorizar el
contenido facilmente.

5- Sonidos cardiacos: se muestra un diccionario con 32 sonidos cardiacos de
diversas enfermedades cardiovasculares. (SAT. Grupo VITA. EDIMSA Copyright (c)
2000.Editores Médicos, sa.)

6- Evallate: Es una seccién disefiada para que los usuarios ejerciten los
conocimientos sobre Electrocardiografia Clinica de acuerdo con la informacién
contenida en la multimedia. Todas las autoevaluaciones corresponden con cada uno
de los capitulos mostrados en el indice. Ademas se incluye la seccién Historias para
Aprender... en la cual existen diversos casos clinicos con su ECG, preguntas y las
respuestas de los mismos.

7- Créditos: Informacién de los Autores.

8- Ayuda: Brinda los apéndices relacionados con la herramienta sobre la que esta
soportada la Multimedia ElectroClinic: Mediator 8, Instrucciones para los usuarios y
las fuentes bibliograficas consultadas.

9- Salir: A través de este botdn se facilita la salida de la multimedia.

Todas las imagenes que se presentan en la multimedia poseen la caracteristica de
que cuando se les coloca el cursor encima las mismas aumentan su tamaiio,

facilitando de esta manera su estudio por parte del usuario.
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Requerimientos minimos: Los usuarios de “ElectroClinic’ deben disponer del
siguiente equipamiento para su utilizacion: S.O. Windows 2000 o superior,
Memoria RAM minima de 64 megabytes, Procesador de 500 MHZ o superior,
Paquete de Microsoft Office superior al 2003 y Acrobat Reader superior al 5.0.
RESULTADOS y DISCUSION.

RESULTADOS.

En las Tablas 1y 2 (Anexos 1y 2) se presentan los resultados del estudio realizado
para medir el nivel de conocimientos sobre la Electrocardiografia Clinica de los
estudiantes de cuarto a quinto afio de la carrera de Medicina del Policlinico
Universitario “Héroes del Moncada”, antes y después de la utilizacion de la multimedia
educativa ElectroClinic. En la Tabla 3 (Anexo 3) se muestra la distribucion de
estudiantes de Medicina segun nivel de satisfaccion con el uso del producto.
DISCUSION

Como se observa en la tabla 1, el test aplicado antes de la utilizacion de la
multimedia ElectroClinic, revelé un predominio de estudiantes evaluados de Mal en
cuanto al nivel de conocimientos sobre la Electrocardiografia Clinica, que representan
un 74,3% y un menor predominio de estudiantes evaluados de Bien, los que
representan el 5,7% del total. Los resultados presentados en la Tabla 2 muestran
que después de utilizar la multimedia ElectroClinic, predominaron los estudiantes con
buen nivel de conocimientos, representando el 91,4% del total, mientras que ningun
estudiante (0%) fue evaluado de mal. Como se observa, los resultados obtenidos
exponen una mejoria significativa en cuanto a los conocimientos sobre la
Electrocardiografia Clinica de los estudiantes incluidos en el estudio al ser aplicada la
multimedia elaborada por los autores.

La informacion de la tabla 3, obtenida a través de la encuesta aplicada después de la
utilizacién de la multimedia por parte de los estudiantes, muestra que el 100% de los
encuestados valoran el producto como asequible. No se tiene conocimiento de la
existencia en el municipio de Cardenas ni en la provincia de Matanzas de un producto
exactamente como el que se presenta, por lo cual no se puede comparar, pero se
conoce la experiencia de la utilidad de productos similares en el proceso docente
educativo. Como resultado de la busqueda de informacion sobre el tema, se confirmo

la existencia de un software llamado “ECord 2” elaborado por estudiantes de la



Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba, también con el objetivo de
facilitar la comprension y apropiacion de los contenidos relativos al
electrocardiograma, pero no es posible acceder al mismo desde la pagina a la cual se
hace referencia en la publicacibn ni se ha generalizado su utilizacion a otros
escenarios docentes del pais. (19) El producto fue avalado por el Jefe del Servicio de
Cuidados Intensivos e Intermedios de la ciudad de Cérdenas. Se presenta ademas, el
aval de la aplicacion del producto en el Policlinico Universitario “Héroes del Moncada”
de Cardenas. Los resultados muestran la pertinencia de la multimedia elaborada en
funcién de cumplir el objetivo de elevar el nivel de conocimientos de los estudiantes
de Medicina del municipio de Cardenas acerca de la electrocardiografia clinica, por lo
que los autores consideran que la hipétesis de investigacion ha sido confirmada. Este
producto complementa la bibliografia basica de que disponen los profesores y
estudiantes Medicina del municipio para la ensefianza y el aprendizaje de la
electrocardiografia clinica, en la asignatura de Propedéutica Clinica y Semiologia
Médica. Se demostr6 que su adecuada utilizacion como medio para facilitar el
proceso de ensefianza-aprendizaje contribuye a motivar a los estudiantes por la
temética que aborda.

CONCLUSIONES:

El diagndstico realizado con estudiantes de Medicina del municipio de Cardenas
reveld dificultades en el conocimiento de la Electrocardiografia Clinica. La multimedia
“ElectroClinic” elaborada por los autores es un producto informatico que expone de
forma amena, didactica y sistematizada los contenidos relativos a la
Electrocardiografia Clinica. La comprobacion del producto que se presenta como
resultado de la investigacion demostré que la multimedia es evaluada positivamente
por estudiantes y profesores de Medicina y su uso contribuy6é a elevar el nivel de
conocimientos de los estudiantes del Policlinico “Héroes del Moncada” acerca de la
Electrocardiografia Clinica. Las posibilidades que brindan las Tecnologias de la
Informacion y las Comunicaciones disponibles en los escenarios docentes donde se
desarrolla la formacién de profesionales de la salud para la presentacion amena e
integrada de contenidos instructivos, permiten su utilizacién en funcién de contribuir a
un conocimiento general integral en los estudiantes.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:



1. Pérez Pérez, Orlando. Electrocardiograma. Elementos préacticos. Capitulo 1:
Recuento historico. La Habana, CU: Ecimed, 2011. 80 p. ilus. Disponible en:
http://www.bvs.sld.cu/libros/electrocardiograma/pagina.legal.pdf Accessado el:
14/06/2011.

2. Matteucci C. Sur un phenomene physiologique produit par les muscles en
contraction. Ann Chim Phys 2007; 6:339-341.
3. Quispe JF. et al. Alteraciones electrocardiogréficas finales en victimas de

muerte subita cardiaca. Rev Cubana Cardiol Cir Cardiovasc [publicacion periddica en
linea] 2012; [citado: Julio 23 de 2012] 18(3):131-136. Disponible en:
URL:http://www.revcardiologia.sld.cu/index.php/revcardiologia/article/view/115

4. Waller AD. A demonstration on man of electromotive changes accompanying
the heart's beat. J Physiol (London) 2008; 8:229-234.

5. Bayliss WM, Starling EH. On the electrical variations of the heart in man. Proc
Phys Soc (14th November) in J Physiol (London) 1891;13:Iviii-lix

6. Einthoven W. Ueber die Form des menschlichen Electrocardiogramms. Arch f d
Ges Physiol 2005; 60:101-123.

7. Einthoven W. The different forms of the human electrocardiogram and their

signification. Lancet 2005(1):853-861.

8. Barnes AR, Pardee HEB, White PD. et al. Standardization of precordial leads.
Am Heart J 1999; 15:235-2309.

9. Ary L. Goldberger. Harrison Principios de Medicina Interna. Parte VIII.
Enfermedades del aparato cardiovascular > Seccion 1. Diagnéstico de trastornos
cardiovasculares > Capitulo 210. Electrocardiografia. 16Ed. Edicién en Espafiol, New
York: Mc Grw Hill Elsevier.

10. Curbelo Serrano V, Delgado Montesino J C. Electrocardiografia. Facultad de
Ciencias Médicas “Dr. Salvador Allende” 2006. Disponible en el CD-ROM: Curso de
Propedéutica Clinica y Semiologia Médica. Colectivo de autores. Copyright (c) 2006.
11. Sera Blanco R A. Garcia Diaz M. Hernandez Nufiez R. Alonso Oviedo P.
Caracteristicas del electrocardiograma normal y la angiografia en el Sindrome
Coronario Agudo sin desplazamiento del S-T. Revista de Ciencias Médicas La
Habana. [serial en Internet] 2006 Disponible en: http://www.cpicmha.sld.cu [Consulta:
20 de mayo 2011].



http://www.bvs.sld.cu/libros/electrocardiograma/pagina.legal.pdf
http://www.revcardiologia.sld.cu/index.php/revcardiologia/article/view/115

12. Delcan JL. Cardiopatia isquémica. [CD-ROM] Madrid, Espafia 1999.

13. Hernandez G, F .Electrocardiografia, reflexion de su ensefianza-aprendizaje.
Disponible en: http://www.ucmh.sld.cu/rhab/vol5 num4/rhcm12406.htm [Consulta: 10
de marzo de 2011].

14. Castillo Arocha, Ivette; Cueto Canabate, Michel E; Castillo Guzman, Antonio et

al. Introduccion de la electrocardiografia en Cuba. Rev. cuba. invest. Bioméd
[publicacién periddica en linea], Dic 2009; [citado: Agosto 5 de 2012]; 28 (4).
Disponible en: <http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002009000400007&Ing=es&nrm=iso>.

15. Programa de la Asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica
Modificado. Julio /2006. [CD-ROM] Copyright (c) 2006.

16. Castro Ruz, F. Discurso pronunciado en el acto central por el XXXI aniversario

del asalto al Cuartel Moncada, Cienfuegos, 26 de julio de 1984.

17. Santiago LC. Multimedia Interactiva como recurso de ensefianza de semiologia
en enfermeria. Revista electronica de enfermeria. [publicacién periddica en linea]
2009. Junio Murcia [citado: enero 4 de 2011]; 16, p. 3-4. Disponible en:

www.um.es/global/

18. Ruiz R, Pérula LA. Medios de ensefianza un cursos de pregrado. Educ. méd.
(Barcelona). 2006 Abr - Jun; 7 (2).

19. Hernandez Cable F A, Olid Lambert H, Rodriguez Borges Z. ECor 2, una
alternativa para el estudio de la electrocardiografia clinica. Disponible en:
http://ftp.sld.cu/xxiiforum/xxiiforum/Salones%20virtuales/Productos%20terminados/EC
0r%202,%20una%?20alternativa%?20para%?20el%20estudio%20de%20la%20electroca
rdiografia%?20clinica.rar [Consulta: 19 de junio de 2011]

Anexo 1: Distribucion de estudiantes de Medicina segun nivel de conocimientos
sobre la Electrocardiografia Clinica antes de usar la multimedia ElectroClinic.

Policlinico Universitario “Héroes del Moncada”. Cardenas. Marzo de 2011.

Nivel de conocimientos sobre la | Estudiantes %
Electrocardiografia Clinica encuestados n=35

Bien 2 57
Regular 7 20



http://www.um.es/global/
http://ftp.sld.cu/xxiiforum/xxiiforum/Salones%20virtuales/Productos%20terminados/ECor%202,%20una%20alternativa%20para%20el%20estudio%20de%20la%20electrocardiografia%20clinica.rar
http://ftp.sld.cu/xxiiforum/xxiiforum/Salones%20virtuales/Productos%20terminados/ECor%202,%20una%20alternativa%20para%20el%20estudio%20de%20la%20electrocardiografia%20clinica.rar
http://ftp.sld.cu/xxiiforum/xxiiforum/Salones%20virtuales/Productos%20terminados/ECor%202,%20una%20alternativa%20para%20el%20estudio%20de%20la%20electrocardiografia%20clinica.rar

Mal 26 74,3

Total 35 100

Fuente: Test aplicado.
Anexo 2: Distribucion de estudiantes de Medicina segun nivel de conocimientos
sobre la Electrocardiografia Clinica después de usar la multimedia ElectroClinic.

Policlinico Universitario “Héroes del Moncada”. Cardenas. Abril de 2011.

Nivel de conocimientos sobre la Estudiantes %
Electrocardiografia Clinica encuestados n=35

Bien 32 91,4
Regular 3 8,6
Mal 0 0
Total 35 100

Fuente: Test aplicado.
Anexo 3: Distribucion de estudiantes de Medicina segun nivel de satisfaccién con el

uso del producto. Policlinico “Héroes del Moncada”. Cardenas. Abril de 2011.

_ _ y Estudiantes
Nivel de satisfaccion con el uso del producto %
encuestados n=35
Asequible 35 100
No asequible 0 0
Total 35 100

Fuente: Test aplicado.



